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                                        Пояснительная записка

Рабочая программа «Безопасность на дорогах» по внеурочной деятельности социального направления разработана на основе авторской программы факультатива «Я — пешеход и пассажир» для внеурочной деятельности младших школьников (1-4 классы)  Н.Ф. Виноградовой (Сборник программ внеурочной деятельности : 1-4 классы / под ред. Н.Ф. Виноградовой. – М.: Вентана - Граф, 2011. – 192 с. – (Начальная школа XXI века) и Программе и поурочно- тематическому планированию по курсу «Безопасность на дорогах» (для детей младшего школьного возраста) под редакцией Н. Ф. Виноградовой.
 Программа  предназначена для   формирования представлений  о правилах дорожного движения(ДД)  у детей младшего школьного возраста.
Актуальность и перспективность  данного курса в системе  образования  вызвана тем, что на дорогах нашей страны ежегодно  погибают и получают травмы многие тысячи детей.  Это происходит в результате низкой грамотности  подрастающего поколения, несформированности элементарной  культуры поведения  в условиях дорожного движения(ДД), неготовности значительного большинства  детей к самостоятельному  передвижению по улицам городов и посёлков.  Становится очевидным, что семья в одиночку не может справиться  с решением этих задач. 
Возрастная группа: 6-10 лет.
            Объём часов, отпущенных на занятия: 135 часов (1-4 классы), 1 класс-33 часа, 2-4классы-по 34 часа.
Продолжительность занятия: 1класс-25 мин, 2-4 классы-по 30 мин.
Цель данного курса: в условиях систематического обучения в школе формировать обязательный минимум знаний и умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей  младшего школьника как участника дорожного движения, его культуру поведения на дорогах и улицах, необходимую для устранения опасных ситуаций. В качестве отсроченного результата можно ожидать  уменьшение числа дорожно- транспортных происшествий, участниками которых становятся дети.
          Задачи:
-формирование у обучающихся устойчивых навыков соблюдения и выполнения ПДД;
-привитие культуры безопасного поведения на дорогах;
-обучение школьников ПДД;
-обеспечение гармоничного, эстетического  и физического воспитания
- развитие творческих способностей;
-формирование общечеловеческих  нравственных ценностных ориентаций ;
-привитие первичных навыков оказания  первой медицинской помощи при ДТП; 
- формировать  личностный и социально – значимый опыт безопасного поведения на дорогах и улицах;
- развивать мотивацию к безопасному поведению;
- формировать навыки самооценки, самоанализа своего поведения на улице.



  Программа построена с учётом следующих принципов:

 -доступность знаний, их расшифровка и конкретизация с учётом особенностей познавательной деятельности детей 6-10 лет;
- личностно ориентированная направленность курса – актуализация знаний и умений, мотивированность всех предлагаемых учебных ситуаций с точки зрения реальных потребностей ребёнка данного возраста;
- линейно-концентрическое расположение учебного материала, которое позволяет последовательно формировать представления с опорой на уже имеющиеся, постепенно углубляя и усложняя их;
- деятельностная основа процесса обучения, его практико-ориентированная направленность, удовлетворение потребности детей в игровой деятельности и эмоционально-наглядной опоре познавательной деятельности.
С учётом этих принципов в программе выделены следующие разделы.
Обязательный объём знаний – перечень необходимых для усвоения младшим школьником дидактических единиц, выраженных в формулировках, доступных для каждого обучающегося. Обязательный минимум содержания обучения обеспечивает возможности для развития мотивированной самостоятельной деятельности в условиях учебных и реальных ситуаций.
Ориентирование в понятиях – номенклатура основных понятий, которые младший школьник может освоить и сознательно использовать для решения различных учебных задач в практической, интеллектуальной и творческой деятельности.
Формы  и методы работы:
· Тематические занятия.
· Игровые уроки.
· Практические занятия в «городах безопасности».
· Конкурсы, соревнования, викторины на лучшее знание ПДД.
· Настольные, дидактические и подвижные игры.
· Оформление маршрутных листов «Школа – дом».
· Конкурсы рисунков и стенгазет.
·  Игра «Безопасное колесо».
· Посвящение первоклассников в пешеходы.
· Проведение уроков по ПДД.
· Просмотр видеоматериалов по ПДД.
· Экскурсии  
· Средства контроля
· - организация тестирования и контрольных опросов по ПДД;
· - проведение викторин, смотров знаний по ПДД;
· - организация игр-тренингов на базе «Городка безопасности».



Содержание учебного материала

 Береги себя! (1ч)
Введение. Береги себя! Неосторожность ведёт к беде.
Правила дорожного движения (6часов)
Транспортные средства. Грузовой транспорт. Общественный и личный транспорт.  Спецтранспорт. Правила дорожного движения. ДТП.  Дорожные знаки. 
 Элементы дороги (4часа)
Элементы дороги. Дорожная разметка. Движение пешеходов. Движение на дорогах. Движение транспорта.  На загородной дороге. Автомагистраль. 
Я-пассажир (4 часа)
 Перевозка людей в легковом автомобиле. На мотоцикле. В общественном транспорте. Рядом с железной дорогой. 
Я – пешеход (19 часов)
Населённый пункт. Сигналы водителей. Звуковые и световые сигналы. Мы едем за город. Сигналы светофора и регулировщика. Переход через дорогу. Под землёй и над землёй. Вдоль по «зебре». Между машинами. Помощь водителю. Опасный случай. После уроков. На перекрёстке. Остановка и стоянка транспорта. Мы едем в театр. Стоянка транспорта. Необычные пешеходы и водители. Жилая зона. В своём районе. Подарок на колёсах. Защитное снаряжение. Все любят кататьс
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Календарно- тематический план работы  кружка 
 «Безопасность на  дорогах»  в 4  « Г»классе
(1 час в неделю-34 часа)


	№
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Описание примерного содержания занятия
	Дата по плану
	 Дата по факту

	
	Береги себя!
	1
	
	
	

	1
	Введение. Береги себя!. Неосторожность ведёт к беде.
	1
	Повторение. Входной тест. Беседа. Работа с учебником. Заучивание стихотворения.
	
	

	
	Правила дорожного движения.
	6
	
	
	

	2
	 Транспортные средства. Грузовой транспорт. Общественный и личный транспорт.
	1
	Повторение. О видах транспорта. Составление таблицы. Игра. Беседа о различных видах транспорта.
	
	

	3
	Электротранспорт. Пассажирский транспорт.
	1
	Повторение. Заполнение схемы. Выделение отличительных признаков электротранспорта. Работа со справочником. Кроссворд.
	
	

	4
	 Спецтранспорт.
	 1
	Повторение. Анализ статьи.  Выделение отличительных признаков спецтранспорта. Тест.
	
	

	5
	 Правила дорожного движения. ДТП.
	1
	Повторение. Работа со статьёй. Причины ДТП. Творческая работа. 
	
	

	6
	 Дорожные знаки
	1
	Повторение. Статья учебника. Игра «Из какой группы знак» Работа в парах Составление рассказа по рисунку. Творческая работа.
	
	

	7
	Учимся понимать дорожные знаки.
	 1
	Повторение. Составление опорной схемы. Работа в группах.
	
	

	
	Элементы дороги.
	4
	
	
	

	8




	Элементы дороги. Дорожная разметка.
 Движение пешеходов.
	1
	Определение понятия «дорога». Работа с толковым словарём. Работа с опорными таблицами.

«Дорога в городе», «Дорога за городом». Работа с учебником. Творческая работа.


	
	

	9
	Движение на дорогах. Движение пешеходов.
	1
	Повторение дорожной разметки. Работа по учебнику. Составление рассказов по рисункам. Чтение и анализ ситуаций.  Составление памятки для пешеходов.
	
	

	10
	Движение транспорта. На загородной дороге. 
	1
	Повторение. Анализ ситуаций.  Работа со статьёй учебника. Работа со схемой.  Тестовое задание.  Чтение рассказа и его обсуждение. Творческая работа.
	
	

	11
	Автомагистраль.
	1
	Повторение. Работа со статьёй учебника.  Творческая работа. Раскрашивание нового знака. Тест. Работа в парах.
	
	

	
	Я- пассажир.
	4
	
	
	

	12
	Перевозка людей в легковом автомобиле. На мотоцикле.
	1
	Повторение. Чтение и анализ стать учебника. Составление памятки для перевозки людей в легковом автомобиле и  на мотоцикле. (Работа в группах). Чтение и обсуждение рассказа.
	
	

	13
	В общественном транспорте
	1
	Повторение. Тест. Это интересно.  Чтение статьи учебника.  Инсценирование ситуации.  Составление рассказов по рисункам  и ответы на вопросы.
	
	

	14
	Рядом с железной дорогой.
	1
	Повторение. Разгадывание загадок. Чтение статьи учебника и ответы на вопросы. Творческая работа. Тест.
	
	

	15
	Повторение и обобщение изученного по 1 части.
	1
	Повторение. Работа в группах. Игры, загадки, конкурсы. Тест.
	
	

	
	Я- пешеход.
	19

	
	
	

	16
	Населённый пункт.
	1
	Знакомство с новым понятием. Чтение статьи учебника. Изготовление табличек с названием населённых пунктов.  Тест.
	
	

	17 
	Сигналы водителей. Звуковые и световые сигналы.
	1
	Повторение. Работа с учебником.  Сообщения детей.. Составление схемы-опоры. Творческая работа.

	
	

	18
	Мы едем за город.
	1
	Повторение. Чтение рассказа. Составление памятки для поездки за город. Составление рассказов по рисункам, их анализ.
	
	

	19
	Сигналы светофора и регулировщика.
	1
	Повторение. Игра «Знаешь ли ты эти сигналы». Работа со статьёй учебника. Разыгрывание ситуаций. Тест.

	
	

	20
	Переход через дорогу. Под землёй и над землёй. Вдоль по «зебре».
	1
	Повторение. Работа со статьёй. Составление правил для пешеходов. Работа с рисунками. Отличительные особенности регулируемого и нерегулируемого перекрёстков. Творческое задание.

	
	

	21
	 Между машинами. Помощь водителю.
	1
	Повторение. Анализ ситуаций.  Составление памятки. Чтение статьи «Намотай себе на ус!» Работа со статьёй.  Творческая работа.

	
	

	22
	Опасный случай. После уроков.
	1
	Повторение. Чтение и анализ рассказа. Работа с рисунком. Чтение статьи.  Работа в группах.

	
	

	23
	На перекрёстке.
	1
	Повторение. Виды перекрёстков. Анализ ситуаций. Работа в паре. Тест.
	
	

	24
	Остановка и стоянка транспорта. Мы едем в театр.
	1
	Повторение. Составление памятки для пассажиров на остановке. Работа с рисунком. Чтение и обсуждение рассказа.  Тест.

	
	

	25
	 Стоянка автомобилей.
	1
	Повторение. Обсуждение дорожных знаков «Третий лишний». Сообщения детей. Работа со словарём. Чтение текста и ответы на вопросы. Игра «Красный-зелёный». Работа с рисунками.

	
	

	26 
	Необычные пешеходы и водители.
	1
	Повторение Беседа о внимательном отношении к пожилым людям, инвалидам, слепым. Анализ ситуаций. Знакомство с новыми знаками. Чтение и обсуждение рассказа «Стук белой палки».
	
	

	27
	Жилая зона.
	1
	Повторение. Знакомство с новыми знаками. Составление памятки правил поведения в жилой зоне. Творческая работа. Работа в парах.
	
	

	28
	В своём районе. Мы можем найти дорогу.
	1
	Чтение текста и ответы на вопросы. Работа со схематическим чертежом. Чтение рассказа. Высказывание мнений. Творческое задание

	
	

	29
	Подарок на колёсиках.
	1
	Повторение. Отгадывание загадок. Чтение рассказа и ответы на вопросы. Составление памятки для велосипедистов.
	
	

	30
	Защитное снаряжение. 
	1
	Повторение. Знакомство с видами защитного снаряжения. Работа с пословицей. Чтение статьи «Это интересно».
	
	

	31
	Все любят кататься!
	1
	Повторение. Чтение и обсуждение историй. Творческая работа. Тест.
	
	

	32
	Нам понятны эти дорожные знаки.
	1
	Работа с карточками дорожных знаков. Группировка по видам. Рассказы о возникновении знаков. Работа в группах.
	
	

	33
	Викторина «Лучший знаток ПДД»
	1
	Участие в конкурсах, викторинах. Награждение победителей.
	
	

	34
	Обобщение изученного за год.
	1
	Подведение итогов учебного года.
	
	





Перечень информационно-методического обеспечения

Печатные пособия:
1. Сборник программ внеурочной деятельности : 1-4 классы / под ред. Н.Ф. Виноградовой. – М.: Вентана - Граф, 2012. – 192 с. 
1. Программа и поурочно-тематическое планирование по курсу «безопасность на дорогах» для детей младшего школьного возраста.- М.; ЭНАС-КЛАСС, Изд-во НЦ ЭНАС, 2006.
1. Сборник «Правила дородного движения».
1. Сборник «Конкурсы, викторины, праздники по правилам дорожного движения для школьников». Н. В. Коновалова Ростов-на-Дону, 2008
1.  Сборник дидактических игр «Три сигнала светофора»- М.; Просвещение, 1989.
1. Методическое пособие «Безопасность на дорогах»- М.; Москва, 2011.
1. Разработки уроков и тематических занятий по ПДД в 1-4 классах.-Волгоград, 2008.
1. Справочник классного руководителя: внеклассная работа в школе по изучению ПДД.М.; Глобус, 2008.

Видео- аудиоматериалы:
1. Учебные фильмы.

             Цифровые ресурсы:
1. Диск с программой «По дороге со Смешариками».
1. Диск «Несерьёзные уроки-2».

               Оборудование:
1. Ноутбук.
1. Проектор.
1. Экран.

                 Предполагаемая результативность курса:
· принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»;
· самостоятельность и личная ответственность за свои поступки;
· установка на здоровый образ жизни;
· уважительное отношение к другим участникам дорожного движения;
· осознание ответственности человека за общее благополучие;


· эстетические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость;
· положительная мотивация и познавательный интерес занятиям по ПДД;
· адекватное восприятие предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок;



· способность к самооценке;
· -приобретение начальных навыков  сотрудничества в разных ситуациях;
· навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности, установление причинно- следственных связей;
· умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями конкретной задачи;
· умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что ещё нужно усвоить;
· работать в группе, учитывать мнение партнёров, отличные от собственных;
· обращаться за помощью;
· формулировать свои затруднения;
· предлагать помощь в сотрудничестве;
· слушать собеседника;
· договариваться и приходить к общему решению;
· осуществлять взаимный контроль.
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