
 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ ПО ОБЖ 10-11 КЛАССЫ 
 

Структура курса «Основы безопасности жизнедеятельности» при модульном построении 

содержания основного общего образования включает в себя два учебных модуля и пять 

разделов. Рабочая программа разработана с учётом требований приказа Минобрнауки России 

от 31 декабря 2015 г. № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования», утвержденный приказом 

министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 и 

ориентирована на использование предметной линии учебников «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для 10-11 классов под общей редакцией А. Т. Смирнова. 

 

Учебный курс 5-9 классов рассчитан на 238 часов (1 час в неделю, 34 часа в год на 

класс). 

 Модуль 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни. 

Раздел 4. Основы здорового образа жизни. 

Раздел 5. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи. 

Модуль 3.Обеспечение военной безопасности государства. 

Раздел 6.Основы обороны государства. 

Раздел 7. Основы военной службы. 

 


