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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
Содержание и структура   внеурочной деятельности регулируется следующими нормативно-правовыми актами и рекомендациями: 
· Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
· Приказ Минпросвещения России от 31. 05. 2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (далее — приказ Минпросвещения об утверждении ФГОС НОО). 
·  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16. 11. 2022 г.               
№ 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» (Зарегистрирован 22. 12. 2022 г. № 71762). 
· Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 года № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций». 
· Письмо Минпросвещения России от 17. 06. 2022 г. № 03-871 «Об организации занятий "Разговоры о важном"». 
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28. 09.               2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи"». 
· Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"» и др. 
С 1 сентября 2023 года обновлена тематика курсов внеурочной деятельности в соответствии с приказами Министерства просвещения России.  
 Направления внеурочной деятельностии: 
· «Разговоры о важном»;
· спортивно-оздоровительная деятельность; 
· проектно-исследовательская деятельность; 
· коммуникативная деятельность; 
· художественно-эстетическая творческая деятельность; 
· информационная культура; 
· интеллектуальные марафоны; 
· «Учение с увлечением!». 
План внеурочной деятельности включается в организационный раздел основной образовательной программы после учебного плана . 
При реализации внеурочной деятельности предусмотрено оценивание её результатов с учётом специфики и особенностей предмета оценивания.
В рамках внеурочной деятельности в начальной школе реализовывается программа социальной активности «Орлята России». 
 
Требования к учебной нагрузке[footnoteRef:1]:   [1:  Таблица 6.6. «Требования к организации образовательного процесса» Гигиенических нормативов СанПиН 1.2.3685-21. ] 

· недельный объём внеурочной деятельности для обучающихся 1 4 классов — не более 10 ч. в неделю; 
· перерыв между последним уроком и началом внеурочных (дополнительных) занятий — не менее 20 минут. 
План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования (до 1 320 академических часов за четыре года обучения) с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей Организации. (п. 32.2 приказа Минпросвещения об утверждении ФГОС НОО).
Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов.  
Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров,  походы, поездки и т. д.). 

























Учебный план внеурочной деятельности начального общего образования  
на 2023/2024 учебный год     
1 классы 1 четверть
	Направления
	           Классы

Курсы
	Количество часов в неделю
	Всего



	
	
	
1 «А»

	
1 «Б»


	
1 «В»


	
1 «Г»


	

	"Разговоры о важном"
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	4

	 Художественно-эстетическая творческая деятельность
	Я -ученик
	4
	4
	4
	4
	16

	Спортивно-оздоровительная направленность  
	В мире спорта
	1
	1
	1
	1
	4

	Проектно-исследовательская деятельность
	Орлята России
	1
	
	
	
	1

	Коммуникативная деятельность
	Тропинка в профессию
	1
	
	
	
	1

	
	Путешествие в мир профессий
	
	
	2
	
	2

	Информационная культура
	В мире информации
	
	1
	
	
	1

	Интеллектуальные марафоны
	Математическая радуга
	
	1
	
	
	1

	
	Занимательный русский
	2
	
	2
	
	4

	
	Умники и умницы
	
	
	
	2
	2

	
	Секреты родного языка и литературы
	
	1
	
	
	1

	
	Грамотный читатель
	
	1
	
	
	1

	«Учение с увлечением!»
	Коррекционные занятия
	
	
	
	2
	2

	ИТОГО
	10
	10
	10
	10
	40


	

Учебный план внеурочной деятельности начального общего образования  
на 2023/2024 учебный год     
1 классы 2 четверть
	Направления
	           Классы


Курсы
	Количество часов в неделю
	
Всего

	
	
	
1 «А»


	
1 «Б»


	
1 «В»


	
1 «Г»


	

	"Разговоры о важном"
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	4

	Коммуникативная деятельность
	Тропинка в профессию
	1
	
	
	
	1

	
	Путешествие в мир профессий
	
	
	2
	
	2

	Проектно-исследовательская деятельность
	Орлята России
	1
	
	
	
	1

	Информационная культура
	В мире информации
	
	1
	
	
	1

	Интеллектуальные марафоны
	Математическая радуга
	
	1
	
	
	1

	
	Занимательный 
русский
	2
	
	2
	
	4

	
	Умники и умницы
	
	
	
	2
	2

	
	В мире родного языка (русского)
	1
	1
	1
	1
	4

	
	В мире лит. чтения на родном языке (русском)
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Секреты родного языка и литературы
	
	1
	
	
	1

	
	Грамотный читатель
	
	1
	
	
	1

	«Учение с увлечением!»
	Коррекционные занятия  
	
	
	
	2
	2

	ИТОГО
	7
	7
	7
	7
	28




Учебный план внеурочной деятельности начального общего образования  
на 2023/2024 учебный год     
1 классы 2 полугодие
	Направления
	           Классы


Курсы
	Количество часов в неделю
	
Всего

	
	
	
1 «А»


	
1 «Б»


	
1 «В»


	
1 «Г»


	

	"Разговоры о важном"
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	4

	Коммуникативная деятельность
	Тропинка в профессию
	1
	
	
	
	1

	
	Путешествие в мир профессий
	
	
	2
	
	2

	Проектно-исследовательская деятельность
	Орлята России
	1
	
	
	
	1

	Информационная культура
	В мире информации
	
	1
	
	
	1

	Интеллектуальные марафоны
	Математическая радуга
	
	1
	
	
	1

	
	Занимательный 
русский
	2
	
	2
	
	4

	
	Умники и умницы
	
	
	
	2
	2

	
	Секреты родного языка и литературы
	
	1
	
	
	1

	
	Грамотный читатель
	
	1
	
	
	1

	«Учение с увлечением!»
	Коррекционные занятия 
	
	
	
	2
	2

	ИТОГО
	5
	5
	5
	5
	20




Учебный план внеурочной деятельности начального общего образования  
на 2023/2024 учебный год   
2 классы 
	Направления
	           Классы


Курсы
	Количество часов в неделю
	Всего


	
	
	
2 «А»


	
2 «Б»


	
2«В»


	
2«Г»


	
2«Д»

	

	"Разговоры о важном"
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Спортивно-оздоровительная направленность  
	Подвижные игры
	
	
	
	
	1
	1

	
	Безопасность на дорогах
	
	
	
	1
	
	1

	Коммуникативная деятельность
	В мире книг
	
	
	
	1
	
	1

	Проектно-исследовательская деятельность
	Орлята России
	2
	
	
	
	
	2

	Интеллектуальные марафоны
	Умники и умницы
	
	1
	
	1
	
	2

	
	Занимательный русский язык 
	
	1
	1
	1
	
	3

	
	Функциональная грамотность 
	
	
	1
	
	1
	2

	«Учение с увлечением!»
	Коррекционное занятие по русскому языку
	1
	1
	1
	
	1
	4

	
	Коррекционное занятие по математике
	1
	1
	1
	
	1
	4

	ИТОГО
	5
	5
	5
	5
	5
	25




Учебный план внеурочной деятельности начального общего образования  
на 2023/2024 учебный год   
 3 классы

	Направления
	           Классы


Курсы
	Количество часов в неделю
	
Всего 

	
	
	
3 «А»


	
3 «Б»


	
3 «В»


	
3«Г»


	

	"Разговоры о важном"
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	4

	Коммуникативная деятельность
	В мире книг
	
	2
	
	
	2

	
	Читалочка
	
	
	1
	
	1

	
	Как хорошо уметь читать
	
	
	
	2
	2

	Проектно-исследовательская деятельность
	Мой край родной
	
	
	1
	
	1

	 Художественно-эстетическая творческая деятельность
	Юный художник
	
	
	
	1
	1

	Информационная культура
	Математический калейдоскоп с элементами информатики
	2
	
	
	
	2

	Интеллектуальные марафоны
	Для тех, кто любит математику
	
	2
	
	
	2

	
	Занимательная математика
	
	
	1
	
	1

	
	Грамотейка
	
	
	1
	
	1

	
	Умники и умницы
	
	
	
	1
	1

	«Учение с увлечением!»
	Коррекционное занятие по русскому языку
	1
	
	
	
	1

	
	Коррекционное занятие по математике
	1
	
	
	
	1

	ИТОГО
	5
	5
	5
	5
	20



Учебный план внеурочной деятельности начального общего образования   
на 2023/2024 учебный год   
4 классы

	Направления
	           Классы


Курсы
	Количество часов в неделю
	
Всего

	
	
	
4 «А»


	
4 «Б»


	
4 «В»


	
4 «Г»


	
4 «Д»

	

	"Разговоры о важном"
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Спортивно-оздоровительная направленность  
	Подвижные игры
	
	
	
	1
	
	1

	
	Азбука безопасности
	
	1
	
	
	
	1

	Коммуникативная деятельность
	Живое слово
	
	1
	
	
	
	1

	
	Смысловое чтение
	
	
	
	1
	
	1

	
	В мире книг
	
	
	
	
	1
	1

	Проектно-исследовательская деятельность
	Разговор о правильном питании
	
	
	
	
	1
	1

	 Художественно-эстетическая творческая деятельность
	Город мастеров
	
	
	
	1
	
	1

	Информационная культура
	Информатика в играх и задачах
	
	
	2
	
	
	2

	Интеллектуальные марафоны
	Умники и умницы
	
	
	
	
	1
	1

	
	Занимательный русский язык 
	
	
	2
	
	1
	3

	
	Занимательная грамматика
	2
	2
	
	
	
	4

	
	Занимательная математика
	
	
	
	1
	
	1

	
	Математическая радуга
	2
	2
	
	
	
	4

	«Учение с увлечением!»
	Коррекционное занятие по русскому языку
	1
	
	1
	1
	1
	4

	
	Коррекционное занятие по математике
	1
	
	1
	1
	1
	4

	ИТОГО
	7
	7
	7
	7
	7
	35





